
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

演題演題演題演題『『『『ジュニアジュニアジュニアジュニア期期期期ののののスポーツスポーツスポーツスポーツ活動活動活動活動についてについてについてについて』』』』    

～～～～現代現代現代現代のののの子供達子供達子供達子供達にににに必要必要必要必要なななな運動運動運動運動とはとはとはとは？～？～？～？～    

                            

少年少年少年少年スポーツスポーツスポーツスポーツ指導者指導者指導者指導者    

教員教員教員教員    

保育士保育士保育士保育士    

保護者保護者保護者保護者    

のののの皆皆皆皆さんさんさんさん    

について学びます 

本研修会では、 
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